Déti ve valce — zakladni informace + dalsi mozné zdroje (o ¢em se da na koncerté povidat)

V roce 2019 bylo v ozbrojenych konfliktech zapojeno nejvice zemi za poslednich 40 let. Kazdé Sesté dité na Zemi
v soucasnosti Zije v oblasti valky nebo ozbrojeného konfliktu. Celkové je jich zhruba 350 milion(, pficemz tento
pocet stale roste (kvali dlouhému trvani konflikth i CastéjSimu zamérnému cileni na civilni obyvatelstvo, Skoly
a nemocnice).

Valecné konflikty maji na déti zni€ujici dopad. Jsou nuceny opoustét své domovy a vSechno (nékdy i vSechny) zanechat
za sebou, po utéku prezivaji ve Spatnych a nebezpecnych podminkach, v zimé, k dispozici nemaiji ¢asto ani pfedméty
zakladni hygieny, pitnou vodu, Cisté oble€eni, zdravotnickou pomoc ani pfistup ke vzdélani. Zazivaiji to, co by neméli
zazivat ani dospéli, natoz malé déti.

Jsou ohroZovany bombardovanim, stfelbou, ale i jinym nasilim, které ma zasadni vliv na jejich Zivot. Rada bezpecnosti
dopoustéji. Jsou jimi:

1.) zabijeni a mrzaéeni déti (jejich poCet bohuzel rok od roku stoupa, napf. v roce 2018 bylo zabito nebo zranéno
vice nez 12 tisic déti),

2.) nabor a vyuZivani déti ozbrojenymi silami nebo ozbrojenymi skupinami (desitky tisic déti byly po celém svété
rekrutovany pro riizné ucely — jako bojovnici, kuchafi, lidské Stity, nosici, zvédové Ci objekty sexualniho
uspokojeni; nékteré déti byvaji odvedeny nasilim, jiné jsou k tomu donuceny z diivodu ekonomického C¢i
socialniho tlaku — déti bez domova a zijici v chudobé jsou k tomu nachylngjsi),

3.) udtoky na skoly nebo nemocnice (mély by to byt chranéné prostory, ve kterych by déti mély byt v bezpeci
i v dobach konfliktu, bohuzel Utoky na né se stavaji alarmujicim trendem; mohou mit rizné podoby — ¢astecna
nebo totalni destrukce Skoly nebo zdravotnického zafizeni, zneuziti budovy armadou, utoky na
zameéstnance...),

4.) sexualni nasili proti détem (znasilnéni, sexualni otroctvi, nucené manzelstvi nebo téhotenstvi & naopak
sterilizace; byva pouzito i k umysinému ponizeni nebo jako donucovaci prostfedek k vytlaceni lidi z domovu),

5.) dnosy déti (za u€elem zneuzivani, vydirani, jako odveta proti civilnimu obyvatelstvu apod.) a

6.) odepreni pfistupu k humanitarni _pomoci (ni¢eni zdravotnického vybaveni a jinych zasob, zabijeni
zdravotnického personalu a humanitarnich pracovnikd, Uplné blokovani pristupu do oblasti, kde je pomoc
k dispozici apod.).

Napfiklad jen v Syrii valka probiha jiz 9 let. Za tu dobu je bilance opravdu strasliva. Humanitarni pomoc potfebuje
11,7 milionu lidi, z toho 5,6 milionu jsou déti. DalSich 5,4 milionu lidi (2,4 milionu déti) je registrovano jako uprchlici
v sousednich zemich. Pod hranici chudoby zije 70% obyvatel, cela jedna generace déti nezazila nic jiného nez valku.
3,1 milionu déti ve véku do 5 let strada podvyzivou, 15,5 milionu lidi nema pfistup k nezavadné vodeé, proockovanost
déti klesla jiz na méné nez 50%, riziko propuknuti infekEnich nemoci je obrovské. 2,1 milionu déti nema pfistup ke
Skolni dochazce, statisice jich osifely, mnoho jich bylo zabito nebo Ziji s trvalymi nasledky zranéni a psychickymi
traumaty.

Syrie ale neni zdaleka jedina. V Jemenu zpuUsobil 5 let trvajici konflikt nejhor$i humanitarni krizi na svété.
Ve Stiedoafrické republice po 6 letech valky zoufale strada 1,2 milionu déti. DalSi drastické ozbrojené konflikty
probihaji v Afghanistanu, Libyi, Mali, Nigérii, Somalsku, Jiznim Sadanu i na Ukrajiné. A to neni vse...

Vsechny konflikty vSak spojuje jedno — nejvyssi cenu plati déti, jimz valky berou pravo na zdravé détstvi, rozvoj
i zivot.

e pitnou vodu a hygienu,

e vyzivnou stravu a pomoc jiz podvyzivenym détem,

o léky a prostfedky pro oSetfeni zranénych, o¢kovani proti infekénim nemocem,
e registraci ztracenych déti, spojovani rodin a péci o sirotky,

e pro traumatizované déti a obéti sexualniho nasili péci Iékafe a psychologa,

e v uprchlickych taborech mobilni tfidy a zdravotnicka centra,



e vyjednava demobilizaci détskych vojakl a ve specialnich centrech zajistuje jejich navrat k normalnimu Zivotu
v€etné Skolni dochazky ¢&i ziskani kvalifikace.

S pomoci programu Déti ve valce délaji pracovnici UNICEF vse proto, aby détem v oblastech postizenych ozbrojenymi
konflikty poskytli vSe, co potfebuiji k preziti, a aby jejich situaci co nejvice zlepSili a alespon trochu pfiblizili k normalu.

Kromé okamzité krizové pomoci UNICEF détem poskytuje napfiklad i osvétu o nebezpeci nevybuchlé munice — uci
je, jak rozpoznat miny a jak se jim vyhnout. V opacném pfipadé jsou totiz vSudypfitomné nevybuchlé naslapné miny
pfimym a smrtelnym nebezpedim, a to i v dobé po ukonéeni konfliktu.

Co pomuzete détem zajistit?
Za penize ze vstupného se nakoupi napfiklad (ceny jsou na webu nebo na dopliikovém plakatu):

o Meéfitko na zjisténi podvyzivy. Jednoduché papirové méfitko pomaha zdravotnikiim v terénu rychle posoudit
vyzivovy stav déti a pfipadné okamZzité& zahajit potfebnou 1é&bu.

e Plumpy’Nut — vyZzivna terapeuticka strava s vysokym podilem protein(i dokaze zachranit Zivot détem stradajicim
akutni podvyzivou, jejichz organismus nedokaze pfijmout béznou stravu. Je to smés araSidové pasty,
rostlinného oleje cukru a odtuénéného mlééného prasku, obohacena o vitaminy a stopové prvky. Je pfipravena
k okamzitému podani, nemusi se upravovat, a tak nehrozi jeji kontaminace zavadnou vodou. K vylé€eni 1 ditéte
(Ié¢ba trva 6-8 tydn() je tfeba 150 sacku. Pro denni stravu 1 ditéte staci 2-3 sacky.

e Terapeutické mléko dokaze zachranit zivoty nejmensich déti, které kvuli pokro&ilému stadiu podvyzivy nemohou
pfijimat jinou stravu. MIéko obsahuje syrovatku, rostlinné tuky, sacharidy a celou fadu mineral( a vitamind. Je
pfipravovano a podavano pouze pod dohledem vyskolenych zdravotnikl ve vyzivovych centrech
a zdravotnickych zafizeni.

o Ockovani proti tetanu. Vakcina proti tetanu pfedstavuje jedinou u&innou prevenci proti tomuto smrtelnému
onemocnéni. Ve vyspélych zemich je Siroce dostupna, statisice déti v chudych oblastech svéta ale chranény
nejsou a denné tak Celi riziku nakazy.

o Ockovani proti détské obrné. Détska obrna je jedno z nejnebezpecnéjSich onemocnéni, které témér vzdy konci
smrti nebo ochrnutim. Diky dlouhodobé snaze UNICEF je détska obrna jiz celosvétové témér vymycena, ale
porazit ji je mozné jen duslednym preventivnim ockovanim.

e Léky s obsahem paracetamolu. Ve vyspélych zemich jsou b&Zné& dostupné, v krizovych oblastech v8ak s jejich
absenci mGze i banalni nelééené nachlazeni prerlist v zavazné komplikace. Tyto Iéky jsou zakladni soucasti
dodavek UNICEF do nejchudsSich zemi a do oblasti valecnych konfliktd nebo pfirodnich katastrof a pomahaji
chranit détsky organismus pfed nemocemi. Obsahuiji l1é€Civou latku proti horecce a nachlazeni a jsou vhodné
i pro novorozence.

e Tablety na odcerveni. Infikovana voda a nedostateéna hygiena mohou vést k nakaze stfevnimi parazity. Tyto
tablety jsou ucinnym Iékem proti nim.

e Aquatabs. Tisice lidi musi denné pit Spinavou vodu, protoze nemaji jinou moznost. Na nemoci zplsobené
zavadnou vodou pfitom kazdoro¢né na svété umira 800 déti denné. Tyto tablety vodu &isti a pomahaji tak t€émto
umrtim pfedchazet. Kazda tableta zajisti az 5 litra Cisté vody.

e  Souprava prvni pomoci. Jde o nejdulezitéjSi pomulcky kazdého komunitniho zdravotnika. Souprava je vhodna
pro zakladni péci ve zdravotnickém centru i pro oSetfeni v pribé&hu naléhavych krizovych situaci. PFiruéni taska
obsahuje zakladni Iéky, zdravotnicky material a pomlcky pro poskytovani prvni pomoci, 1é¢bu béznych
onemocnéni a mensich poranéni (napf.: obvazy, gazu, spinaci $pendliky, mydlo, rousky, ruénik, ndzky, skalpel,
aspirin, jodovy roztok, o&ni mast, rukavice a leukoplast.)

e  Krizovy bali¢ek pro rodinnou hygienu. Balicek je uréen pro péti¢lennou rodinu (2 dospéli a 3 déti) a je dodavan
v pfipadé nahlé krizové situace. Obsahuje zakladni hygienické pomulcky a bézné léky a vystadi rodiné na



1 mésic. Jeho soucasti je napf.: saponat, mydla, praci prasek, Sampony, zubni pasty a kartacky, nizky na
nehty, baterka, bavinéné viceucelové obleceni, $filra na pradlo s koli¢ky, zaviraci $pendliky, kbeliky a tablety
na Cisténi vody.

e Vé&dro na vodu s mydlem. Nezdvadna voda je jednou ze zakladnich podminek pfeziti. Na mnoha mistech se
vSak pro uchovavani vody pouzivaji zcela nevyhovujici nadoby od paliv nebo oleju, které mohou vodu
kontaminovat. Uzaviratelné védro vyrobené ze zdravotné nezavadného plastu zajisti, Ze déti nebudou
vystaveny zbyte¢nému riziku nemoci.

e Skola v krabici. Jedna se o kompletni sestavu u&ebnich a vzdélavacich pomiicek, ktera v krizovych situacich
umozni détem pokracovat ve Skolni dochazce. Obsahuje vSe potfebné pro 40 zaku a ucitele — knihy, seSity,
tuzky, pastelky, gumy, pravitka, kfidy, tfidni knihu, dokonce i plechovku €erné barvy, s jejiZ pomoci se z vika
boxu stane funkéni tabule. Pomucky vystaci pro vyuku minimalné na dobu 3 mésica.

e Vybava do Skoly pro 1 dité obsahuje 1 batoh, 20 tuzek a 20 seSitll. Ackoliv jde o nejzakladnéj$i pomucky
Skolaka, i ty byvaji v nékterych zemich nedostupné.

e Knihy pohadek. Umluva o pravech ditéte zaruduje mimo jiné pravo na hru nebo na vzdélani. Diky pohadkam
mohou déti rozvijet svoje schopnosti, trénovat pfedstavivost a ucit se prvni slova.

e Stan pro krizové situace. Rozmérny viceucelovy stan poskytuje pfistfeSi v krizovych situacich, osvédcuje se
jako mobilni nemocnice, zdravotni nebo vyzivové stiedisko, i jako doGasna $kola. Ma 42 m2.

(Vice humanitarnich pomlcek mizete nalézt na https://www.unicef.cz/jak-pomoci/e-shop/darky-pro-zivot)

Dalsi informace, které Ize pouzit:

Zakladni informace o UNICEF

UNICEF (Détsky fond OSN) vznikl v roce 1946 jako Mezinarodni détsky fond neodkladné pomoci (United Nations
International Children’s Emergency Fund) pro pomoc détem, postizenym 2. svétovou valkou (pomoc détem ve valce
tedy neni zadnou novinkou, v dobé svého vzniku pomahal prezit i détem v tehdej$im Ceskoslovensku @)). Od
roku 1953 se jiz pod nazvem Détsky fond OSN stal trvalou soucasti OSN, specializovanou na programovou pomoc
stradajicim détem celého svéta a na krizovou pomoc v situacich katastrof. Pavodni zkratka UNICEF z(istala zachovana.

V souCasnosti pracuje ve vice nez 190 zemich svéta, kde détem pomaha prezit a podporuje jejich rozvoj (od narozeni
az do dospélosti). Konkrétné zajiStuje zdravotni pédi, vyzivu, pitnou vodu, hygienu, zakladni vzdélani pro vSechny
chlapce i divky a ochranu pfed nasilim, zneuzivanim a riziky nemoci AIDS.

Nejvétsi ¢ast pomoci sméfuje tam, kde je situace déti nejtizivéjsi. Za vice nez pulstoleti své ¢innosti pomohl UNICEF
zachranit Zivoty stovek miliont déti.

UNICEF je mezivladni organizaci, pfi prosazovani svych cilll tedy mize spolupracovat pfimo s vladami jednotlivych
zemi i s nevladnimi organizacemi.

Prace Détského fondu OSN je financovana vyhradné z dobrovolnych prispévkd, pfiéemz na programy pomoci jde vice
nez 90 % ze ziskanych prostfedkd (na obrazcich nize udaje z roku 2017 a 2018).


https://www.unicef.cz/jak-pomoci/e-shop/darky-pro-zivot

91 % 90 %

Sl SF vasich prispévki jde na
vasich prispévk jde na Prograny pomod détem

programy pomoci détem

—
e
Rozdéleni celkovych vydaji UNICEF, 2017: Rozdéleni celkovych vydajii UNICEF, 2018:
91 % Pfimé pomoc détem a podpora 90 % Pfima pomoc détem a podpora
programii

program(i
6 % Provoz a management
3 % Investice, fundraising a koordinace

6 % Provoz a management
4% Investice, fundraising a koordinace

i . ) Celkové vydaje: $ 5 946 mil.
Celkové vydaje: $ 5 835 mil.

Pro¢ je mimo jiné program Déti ve valce tolik dilezity?

V ptipadé vieklych konfliktd se na rozdil od pfirodnich katastrof na humanitarni pomoc mnohdy nedostava prostredku.
Bez dostatecné podpory proto humanitarni organizace celi riziku nutnosti snizovat pfidély potravin, pitné vody
a omezovat zdravotni péci potfebnym.

Pro¢ je Skolni dochazka i v dobach konflikti stale velmi podstatna?

Hned na druhém misté — po zachrané détskych Zivotl — je pro UNICEF prioritou dostat véechny déti do Skolnich lavic.
Prostfednictvim vzdélani totiz déti mohou dostat Sanci na lepsi budoucnost, mizeme tak také zajistit, ze az vyrostou,
budou chtit ve své zemi zUstat a budou ji Iépe spravovat.

Skolni dochazka s pravidelnym dennim reZimem je pro déti také formou psychosocialni pomoci. Kontakt s vrstevniky
a uditeli, kterym UNICEF v téchto situacich poskytuje specialni zadkoleni, détem pomahaji piekonat proZita traumata.

Pro tyto ucely se stavi Skolni stany (napf. v uprchlickych taborech), ale i improvizované skoly, které UNICEF rozviji tam,
kde byly zdéné Skoly spaleny, vybombardovany nebo jinak zni¢eny v boji.

VsSechny vyse uvedené informace byly ziskany z verejné dostupnych ¢lankda na webu UNICEF (unicef.org) a
UNICEF CR (unicef.cz).

DalsSi zdroje informaci:

Upozornéni: Pokud budete stahovat jakékoliv fotografie UNICEF, Zadnym zplisobem je neupravujte. Jedinou
vyjimkou je, Ze na fotografii (nebo u ni) musi byt uveden copyright UNICEF a nazev jejiho autora — tyto udaje na fotky
tedy pfidat Ize.

hospodareni UNICEF.
https://www.unicef.cz/aktualne/167736-prehled-roku-2019?stranka=2



https://www.unicef.cz/aktualne/167736-prehled-roku-2019?stranka=2

Clanek Jak se Zije détem ve valce? — zakladni informace + konkrétni kratké pfibéhy déti (na konci ¢lanku)
https://www.unicef.cz/aktualne/100325-jak-se-zije-detem-ve-valce

¢lanek Zima v Syrii: déti uprostred boji a mrazivého pocasi (situace z unora 2020)
https://www.unicef.cz/aktualne/169422-zima-v-syrii--deti-uprostred-boju-a-mraziveho-
pocasi?fbclid=IwWAR1E3KMFfubS3oFv2IAKEoMSakcqdUDplEyZXB5U21L. DdOgtOWzdXmeDwaBQ
¢lanek Ukrajina: détstvi ztracené ve valce
https://www.unicef.cz/aktualne/161941-ukrajina--detstvi-ztracene-ve-valce ?stranka=4

¢lanek 3 758 skolnich batohli symbolizuje pomniky na hrobech déti, které v roce 2018 zemfrely ve valkach
https://www.unicef.cz/aktualne/161638-3-758-skolnich-batohu-symbolizuje-pomniky-na-hrobech-deti--ktere-v-roce-
2018-zemrely-ve-valkach?stranka=5

¢lanek Praha se rozsvitila modie za prava déti — o 30. vyro&i Umluvy o pravech ditéte a o dosazenych vysledcich za
téchto 30 let
https://www.unicef.cz/aktualne/163754-praha-se-rozsvitila-modre-za-prava-deti?stranka=3

(v AJ) Clanek After the horror, the trauma — pfibéh devitiletého chlapce z Mali
https://www.unicef.org/stories/after-horror-trauma

(v AJ) Clanek Water under fire — problém nezavadné vody v ozbrojenych konfliktech
https://www.unicef.org/stories/water-under-fire

(v AJ) ¢lanek Crisis in the Central Sahel — krize v oblasti Sahelu (Burkina Faso, Mali, Niger) zpusobena ozbrojenym
konfliktem
https://www.unicef.org/reports/central-sahel-advocacy-brief-2020

(v AJ) ¢lanek Stolen Childhoods — problematika détskych vojaku
https://www.unicef.org/southsudan/stolen-childhoods

(v AJ) ¢lanek Born into conflict: Threat beyond the front lines — problematika déti narozenych v zénach
ozbrojenych konfliktd
https://www.unicef.org/stories/born-conflict-threats-beyond-front-lines
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